Persénliche Informationen

LEBENSLAUF — CURRICULUM VITAE

Ausbildungen

Name: Mcga Barbara Christine Klaus, Nationalitdt: Osterreich
Adresse: Stephensong.4/8, 1210 Wien
Telefon Mobil: +43677/61302409, E-Mail: babsismile@gmx.at, Webseite: www.innenweltreisen.at
Geburtstag: 26 April 1981, Geschlecht: Weiblich, Lebensstatus: Single ohne Kinder
Familie: Mutter Christiane Schiller (18.07.57), Vater Giinther Hermann Klaus (30.09.48),
Geschwister: Margaretha Klaus (19.07.85), Katharina Klaus (09.11.87), Lukas Schiller (06.01.93).

2019 - 2020 Wachentliches Online Training mit punktuellen mehrtdgigen Livetreffen in Berlin fiir Aufgewachte Schiiler/innen des
spirituellen Lehrers Christian Meyer zur Vertiefung des aufgewachten Seins beim Karen Horney Institut
Coaching Ohne Ich Ausbildung unter der Leitung von Romen Banerjee und Anne Sono Blumenthal mit den Schwerpunkten

2020 Fiihrung der Zukunft, Sinn des Lebens, der Mensch als multidimensionales Wesen, die Rolle des Menschen in der Schopfung
und die Rettung der Welt

2018 - 2021 Fortbildung in Methoden tiefenpsychologischer und existenzieller Psychotherapie und spiritueller Begleitung unter der
Leitung von Christian Meyer beim Berliner Institut fiir Tiefenpsychologische und Existentielle Psychotherapie (BITEP)

2018 - 2019 Jahresgruppe ., Tanz aus dem Trauma" Integrative bewegte Traumatherapie (IBT) und 5Rhytmen unter der Leitung von
Romana Tripolt (AT - Akademie fiir Traumatherapie)

2017 - 2018 Lehrgang zur .Individuellen Lernbegleitung" (ILB) an der Pddagogischen Hochschule Wien

2015 - 2016 Transformationswoche, Transformationsprozess, Ausbildung in Transformations -Therapie nach Robert Betz ® unter der
Leitung von Walter Hommelsheim in Deutschland (Bad Griesbach) und Griechenland (Lesbos)

2011- 2013 Ashtanga Yogalehrerausbildung in der Yogawerkstatt Wien BYO Zertifizierung

2011 - 2012

2010 - 2011 Berufsbegleitendes PhD (Doktorats) Studium der Humangeographie (Sozialwissenschaften) an der Universitdat Wien

2010 Yogalates Fortbildungskurs an der Volkshochschule Wien

2010 Ausbildung zur Kletterlehrerin indoor und outdoor (VDLO)

2008 - 2010 Hochschullehrgang fiir Kulturpddagogik und Kulturvermittlung an der pddagogischen Hochschule NO
Unterrichtsassistentin fiir Deutsch und internationale Studentin am Central College in Pella, Towa, USA (Absolvierte Kur-

2006 - 2007 se: , Improvisation as an Art" (A-), .Intercultural Communication" (B), ..Public Speaking" (B), .Introduction to GIS + Lab" (A-
), .Honors Seminar: Holistic Leader- ship" (A), .Health Psychology" (B), Cum. GPA 3.36, CR 32.00)
Magisterstudium fiir das Lehramt in den Fdchern Mathematik und Geographie und Wirtschaftskunde sowie Leibeser-

2000 - 2006 ziehung (nicht abgeschlossen). (Diplomarbeit und -priifung mit ausgezeichnetem Erfolg abgeschlossen am 06.07.2006 mit
den Schwerpunkten Wahrscheinlichkeitstheorie und -rechnung sowie Raumwissenschaften und Entwicklunglandforschung.

2005 - 2006 Zertifizierter Ausbildungskurs zur Berufsorientierungkoordinatorin und -coachin an der Universitat Wien

2004 - 2005 Gesund- und Vitaltrainerausbildung am Universitatssportinstitut Wien

2003 Skilehrerausbildung am Universitdtssportinsitut Wien
Schulbildung: Gymnasium FranklinstraBe 21 in Wien (21.Bez.) abgeschlossen mit einem guten Erfolg bei der Matura mit den

1987-1999 Schwerpunkten Mathematik, Deutsch, Englisch, Biologie und Umweltkunde, Geographie und Wirtschaftskunde. Volksschule
Christian Buchergasse in Wien

Persénliche Fdhigkeiten und Kompetenzen

Publikationen

Stdrken: Grofle Liebesfdhigkeit, Hochsensibilitdt, Spiritualitdt, Empathie, Improvisationstalent, Beharrlichkeit, Lernbegeisterung und Tiefgang.
Schwerpunkte: Pddagogik, Jugendarbeit, Lernbegleitung, Bewegungsformen, Transformationsprozesse, Traumaheilung, Spiritualitdt.

Sprachen: Muttersprache Deutsch, auf Muttersprachenniveau Englisch (Toefl computer-based test examination score of 230 am 31.01.2006
vor dem USA Auslandsjahr), Grundkenntnisse in Franzésisch und Spanisch.

Computerkenntnisse: Anwenderkenntnisse Microsoft Office Gruppe (Word, PowerPoint, Excel, Publisher), Internet Explorer, Acrobat Reader,
Skype, diverse soziale Medien, Google Earth, geographischen Informationssystems GIS, Wordpress Homepagegestaltung, Zoom, Moodle.

Seit 2017 Blog mit Beitrdgen zu den Themen Erwachen, Trauma, Spiritualitdt, Yoga, Authentizitdt, Schattenarbeit und Transformation.

.Raumvorstellungen und Raumproduktion von nichtstaatlichen Organisationen" (English title "Imagination and production of place by non-
governmental organizations”), Diplomarbeit, Universitdt Wien, 2006.

Lehrgang “Persénlichkeitsarbeit als Selbstprofessionalisierung" an der PHW unter der Leitung von Dr. Eva Unterweger I
I




| Arbeitserfahrungen
Ehrenamtliche Mitarbeit bei der unabhdngig, aktions- und wirkungsorientierten Bildungs-NGO jedes KIIND
Seit 2019 (www.jedeskind.org) und individuelle Begleitung von Familien mit Freilernern (Kinder und Jugendliche, die ihr Wissen
selbst oder mit Unterstiitzung der Eltern erwerben)
Seit 2018 Leitung einzelner Workshops nhach eigener Konzeption zu den Themen Transformation, Trauma Releasing (TRE, TRT),
innere Kind Aspekten, Schattenarbeit und Stille
Seit 2016 Yogaunterricht fiir Mitarbeiter/innen der Montessori Kindergruppe Hundertmorgenwald und im Kinderkompetenzzentrum
NIKKIZ, im buddhistischen Zentrum Madling, sowie an Wiener Volkshochschulen
: Koordinatorin fiir Berufsorientierung am Ella Lingens Gymnasium (Juni 2012 Organisation eines ,living book day" erstmals
Seit 2012 . . S .
in der dsterreichischen Schulgeschichte)
2009 -2012 Mitglied der Personalvertretung (Dienststellenausschuss) am Ella Lingens Gymnasium
Mitglied der Improvisations-, Forum- und Unternehmenstheatergruppe MOVIMENTO unter der Leitung von Mag. Ulli
Klammer mit Auffiihrungen bei der Access Messe und Exhibition in der Hofburg (2008), WKO (Wirtschaftskommission
2008 - 2013 Osterreich) IT and Consultant Day (2008 and 2009), Kultursommerfestival in Wolfsthal (2009), Gastspiel im Schloss
Wolfsberg (2009), Textinterpretationen und Stationentheaterperformance bei den Sommerspielen in Sittendorf (2010),
Bezirksfestwochen in Wien (2011), mehr Informationen unter http://www.movimento-theater.at/
Seit 2008 Beschdftigung als Pddagogin am Ella Lingens Gymnasium in Wien mit Klassenleitungsfunktion und den Unterrichtsfdchern
Mathematik, Geographie und Wirtschaftskunde, Kommunikation und Konfliktlgsung, sowie Berufsorientierung
Seit 2008 Ehrenamtliche Mitarbeit bei Siidwind (Gsterreichische entwicklungspolitische NGO)
Assistenz bei der Universitdtsexkursion nach Nicaragua und Costa Rica mit Vortragen an der URACAAN Bilwi and
2008 Bluefields, UPOLT Managua and Teilnahme am “congreso centroamericano de historia” an der Universidad de Costa Rica in
San José
2007 - 2008 Unterrichtspraktikantin und Vertragslehrerin an der AHS Gdnserndorf mit den Unterrichtsfdchern Mathematik,
Geographie und Wirtschaftskunde, sowie Informatik
Seit 2000 Kursleiterin fiir Fitnesskurse, Yoga und Nordic Walking in den Wiener Volkshochschulen (Erwachsenenbildung)
Tutor, Lernhilfe und Kursleiterin fiir Mathematik an der Volkshochschule Floridsdorf and Favoriten (Jugendliche und
1995 - 2006 .
Erwachsenenbildung)
Unterrichtsassistentin fiir Deutsch (Language Teaching Praktikum, 12 Wochenstunden) am Central College in Pella, Towa,
2006 - 2007
USA
2005 Reiseleiterin fiir Wanderreisen in Kroatien fiir Fischer Reisen
2003 - 2005 Studienrichtungsvertreterin am Institute fiir Geographie, Wirtschaftskunde und Regionalplanung an der Universitdt Wien
| 2003 Ferialpraktika bei der dsterreichischen Post AG (Rajonsleiterin, AuBendienst)
2002 - 2003 Feldforschungsarbeiten fiir die Marketing- und Betriebsberatungs-6mbH ACNielson (Meinungsforschungsinstitut)
| 1999 - 2004 Skilehrerin bei Familienferienwochen (Sportunion) und Skisportwochen diverser Schulen aus Wien und Niederésterreich
1999 Ferialpraxis Ziirich Versicherung (Bereich Riickversicherung und Verwaltung)
1998 Ferialpraxis Fernwdrme Wien GmbH (Bereich Offentlichkeitsarbeit)
1996 - 2002 Kinder und Jugendbetreuung bei der Katholischen Kirche, Sportunion und der Fernwdrme Wien GmbH
Interessen: Bewusstsein und Spiritualitdt, Heilung insbesondere Traumaheilung, Selbsterfahrung, Bewegung (Yoga, Laufen, Wandern (Highlight
Gipfelsieg auf Mount Kenia, Mount Meru und Killimanjaro 2009), Klettern und Klettersteige gehen), Bioenergetik, Meditation, Reisen mit kulturel-
lem Austausch, (Theater-)Improvisation, Kabarett, Freilerner, Musik, Lesen.
Wien, Jdnner 2020 M<JgCI Barbara Klaus




Fortbildungen (Seminare, Tagungen, Workshops, Trainingswochen) seit 2007

An pddagogischen Hochschulen in Wien und Niederdsterreich:

*

*

*

Einfiihrungsmodul ,Kunst und Kulturvermittlung® (26.-28.03.08, Hollabrunn) unter der Leitung von Walter Lexmiiller
.Idole—Freies plastisches Gestalten mit Ton" (20.-21.06.08, Hollabrunn) unter der Leitung von Anne Marie Ambrozy
.Drucktechniken: Vom klassischen Tiefdruck bis zum Materialdruck® (26.-27.09.08, Wien) unter der Leitung von Renate Payer
.Szenische Improvisation® (3.-5.10.08, St.P6lten) unter der Leitung von Hedwig Golpon

. Theater mit Kindern und Jugendlichen" (7.-9.11.08, St.Pélten) unter der Leitung von Jutta Schwarz

.Alles Wirtschaft" (15.12.09, Wien) unter der Leitung von Helmut Lichowski

Grundseminar ,Erste Hilfe" (26.-27.01.09, Wien) unter der Leitung der Johanniter Unfall Hilfe

.Classroom Management" (12.03.09, Wien) unter der Leitung von Ulrike Horak

Tagung .Mathematische Zeichen und Symbole" (19.03.09, Salzburg) unter der Leitung von Fritz Schweiger

.Rechenschwiche in der Sekundarstufe: Erkennen—Beurteilen—F&rdern® (23.03.09, Wien) unter der Leitung von Eva LaBnitzer
Architekturseminar ,Was schafft Raum" (26.-27.03 und 22.04.09) unter der Leitung vom Hempel Architekturzentrum
.Mathematische Varieté—Spiel und Unterhaltung im Mathematikunterricht" (29.04.09, Wien) unter der Leitung von Werner Miller
.Improvisationstanz im Klassenzimmer" (12.05.09, Wien) unter der Leitung von Karin Weisskircher

.Moderationstechniken" (15.05.09, Wien) unter der Leitung von Ingrid Kschwendt-Michel-Bilgir

.Konflikt und Konfliktbewdltigung im Theater fiir Jugendliche" (27.05.09 und 13.-14.04.10, Dschungel Wien) unter der Leitung von Sabine
Forstner-Widter und Corinne Eckenstein

.Die Maske" (5.-6.06.09, Kloster Pernegg) unter der Leitung von Gabriele Epp

Sommerworkshop .Darstellendes Spiel* (24.-28.08.09, Hollabrunn) unter der Leitung von Karl Eigenbauer, Helmut Kopping, Reinhardt Winter,
Aurelia Staub und Birgit Fritz

AK Seminarwoche ., Macht nehmen-teilen-reflektieren” (31.08-04.09.09, Madling) unter der Leitung von Doris Hergovich

.Das geordnete Chaos" (16.-17.09.09, Wien) unter der Leitung von Gerhard Spitzer

.Mathematische Experimente" (13.10.09, Wien) unter der Leitung von Sabine Jungwirth

.ecofashion - Mode mit Zukunft" (10.11.09, Wien) unter der Leitung der Umweltbildung und -beratung

.All we need ......- die Welt unserer Bediirfnisse" (18.11.09, Wien) unter der Leitung von Karin Thaler

6rundseminar ., Spielend Konflikte bewdltigen - Gewaltprdvention" (26.-28.11.09, Wien) unter der Leitung von Ulli Klammer
.Kommunikation, Prdsentation und Rhetorik im und fiir den Unterricht" (13.01.10, Wien) unter der Leitung von Ingeborg Jaklin

6rundkurs ,NLP im Schulalltag® (15.03.+17.05.+29.05.10, Hollabrunn) unter der Leitung von Siegfried Ferlin und Michael Obleser (Synthergy
Coaching Institut)

.Nonverbal classroom management I" (31.05.+01.06.10) unter der Leitung von Pear| Nitsche
Aufbauseminar ,Spielend Konflikte bewdltigen - Gewaltprdvention" (23.-25.09.10, Wien) unter der Leitung von Ulli Klammer

Workshopreihe Viktor Frankls ,.SINN-lehre gegen die Sinn-LEERE" (24.09+14.+15.10.+17.+19.11.2010, Viktor Frankl Institut Wien) unter der
Leitung von Elisabeth Gruber und Maria Wachtler

Basisseminar ,kreative Kommunikation" (02.-04.12.10, Wien) unter der Leitung von Ulli Klammer
.Atem-Stimme-Sprechen" (21.02.2011, Wien) unter der Leitung von Elisabeth Dittrich

Theater-Werkstatt (25.02.+26.02.2011, Wien) unter der Leitung von Brigitte Pend|

Aufbauseminar .Kommunikation kreativ - Gewaltprdvention® (17.-19.03.2011, Wien) unter der Leitung von Ulli Klammer
Berufsorientierungsmesse (12.04.2011) in der Arbeiterkammer Wien unter der Leitung von Eva Poisel

.Lebe(n( voll Sinn- Konkrete Lebenshilfe aus der Logopddagogik" (07.04.2011, Eb. Amt fiir Unterricht und Erziehung) unter der Leitung von
Heidemarie Ziirner

ARGE GWK ,Virtuelle Globen im GWKunterricht" (13.04.2011, Wien) unter der Leitung von Walter Scheidl

Selbstvertrauen in den ersten Unterrichtsjahren (AHS) (15.02.-11.05.2011, Eb. Amt fiir Unterricht und Erziehung) unter der Leitung von
Ulrike Horak

Sommerworkshop .Darstellendes Spiel" (22.-26.08.11, Hollabrunn) unter der Leitung von Karl Eigenbauer, Claudia BiihImann, Ann Dargies,
Daniela Heifl, Bea Dermond und Gudrun Maier




Fortbildungen (Seminare, Tagungen, Workshops, Trainingswochen) seit 2007 Fortsetzung

An pddagogischen Hochschulen in Wien und Niederdsterreich:

*

*

.Engagement ja bitte, Burnout nein danke: Burnoutvorsorge fiir lehrende Personen" (21.11.-22.11.11, Wien), unter der Leitung von Mag Inge
Koch-Polagnoli und Dr. Andreas Satory

.Stimmtraining beim ORF: Wenn die Stimme versagt—Ursachen, Selbstwahrnehmung und praktische Tipps und Tricks" (10.01.-12.01.12,
Wien) unter der Leitung von Mag.Thomas Hois

.Lernimpuls Improvisation - Lernen erleben und gestalten" (12.01.-18.01.12, Wien) unter der Leitung von Mag.art. Prof. Ruth Klicpera

.Berufsorientierung und Bildungsberatung: Wenn du eine weise Antwort willst, musst du verniinftig fragen: Einfiihrung in die Methode
"Coaching" fiir Berufsorientierung" (15.03.12, Wien) unter der Leitung von Mag. Prof. Eva Poisel

Sommerworkshop ,Darstellendes Spiel" (21.-25.08.12, Hollabrunn) unter der Leitung von Karl Eigenbauer, Claudia BiihImann, Ann Dargies,
Helmut Kopping und Wolfgang Mettenberger

Sommerworkshop ,Darstellendes Spiel" (20.-24.08.13, Hollabrunn) unter der Leitung von Karl Eigenbauer, Claudia Biihimann, Wolfang Zeilin-
ger, Helmut Kopping und Wolfgang Mettenberger

.Kinder férdern mit Yoga" (02.-03.07.13, St. Pélten) unter der Leitung von Gertrude Nausch
. Therapeutisches Schreiben - Psychohygiene fiir Lehrer/innen" (04.-05.07.13, St. Pglten) unter der Leitung von Brigitta Krdftner

.WieNGS: "Der Gemachte Korper" Workshop AHS. Essstérungen: Erkennen, handeln, vorbeugen" (21.- 23.05.2014, Wien) unter der Leitung
von Michaela Langer

.Gliickskompetenz" (11.03.2014, Wien) unter der Leitung von Heide-Marie Smolka

Sommerworkshop .Darstellendes Spiel" (18.-22.08.14, Hollabrunn) unter der Leitung von Karl Eigenbauer, Ann Dargies, Wolfgang Mettenber-
ger, Beatrix Brunschko und Ursula Sabatin

Sommerworkshop ,Darstellendes Spiel" (20.-24.08.15, Hollabrunn) unter der Leitung von Karl Eigenbauer, Beatrix Brunschko, Wolfgang Met-
tenberger, Michaela Obertscheider, Ceren Oran und Ursula Sabatin

Waldviertler Sport- und Kreativtage: Kérper/Geist/Natur - Kraft tanken Workshopreihe zur Perspektivenerweiterung im Handlungsraum
Natur (04.-07.07.16, Edelhof bei Zwettl) unter der Leitung von Stefan Sanzenbecker und David Kupfer von der Wildniszone Beratung-
Coaching-Trainings ARGE

Sommerworkshop .Darstellendes Spiel* (22.-26.08.16, Hollabrunn) unter der Leitung von Karl Eigenbauer, Beatrix Brunschko, Wolfgang Met-
tenberger, Michaela Obertscheider, Ceren Oran und Ursula Sabatin

Waldviertler Sport- und Kreativtage (03-06.07.17, Edelhof bei Zwettl) unter der Pddagogischen Hochschule Niederésterreich und der
Beratung-Coaching-Trainings ARGE

. Traumasensible Pddagogik und Deeskalation" (21.-24.08.17, Wien) unter der Leitung von Lisa Zehner und Monika Elisabeth
.Stressbewidltigung durch ACHTSAMKEIT - Forderung der Psychohygiene im Alltag" (13.-14.04.18, Wien) unter der Leitung von

Waldviertler Sport- und Kreativtage (02-05.07.18, Edelhof bei Zwettl) unter der Pddagogischen Hochschule Niederésterreich und der
Beratung-Coaching-Trainings ARGE

.Trauma und Resilienz im Kontext Schule" (11.10.18, Wien) unter der Leitung von Andreas Satory

.Resilienz (Gleich-Mut) im pddagogischen Alltag" (19.-20.10.18, Wien) unter der Leitung von Andreas Satory




Fortbildungen (Seminare, Tagungen, Workshops, Fortbildungs- und Trainingswochen) seit 2007

Sonstige:

*

Lehrer/innen-Tag des Regionalen Fachdidaktikzentrums Wien ,Mathematikunterricht in der Sekundarstufe eins" (18.02.09) unter der
Leitung des Instituts fiir Mathematik der Universitat Wien

AITA/TIATA Weltkongress .Drama in Education" (03.-09.04.09, Burg Schlaining) unter der Leitung der internationalen Organisation
fiir Amateurtheater mit den Workshopleiter: Josef Hollos (Osterreich), Frank Katoola (Uganda), Christl Hoffman (Deutschland), An-
dy Kempe (Australien), Don Baron Cohen (Niederlande), Alice Ivanova (Russland), Brad Haseman (England))

Kongress fiir Wissenschaft, Schule und Praxis ,Deutscher Geographentag 2009 - Geographie fiir eine Welt im Wandel / Umwelt - Ge-
sellschaft - Geokommunikation® (19.-26.09.09, Universitdt Wien)

Workshops am Viktor Frankl Zentrum Wien: ,Sinnzentriertes Menschenbild nach Viktor Frankl* (23.09.09), .Die drei Sdulen der Sinn-
Lehre" (21.10.09), ..Sinn? - Sinn!" (18.11.09)

Welt Forumtheater Festival (21.-26.10.09, Wien) unter der Leitung der ARGE Forumtheater Osterreich mit den Workshopleitern
Julidn Boal (Brasilien), Chen Alon & Nouraldin Shehadah (Israel), Michael Thonhauser (Osterreich)

.Wahrnehmen und Gestalten von Lernprozessen—Einfiihrung in den Meyers-Briggs Typenindikator" (01.11.09, Verband Wiener Volksbil-
dung) unter der Leitung von Kerstin Witt-Low

.Die eigene Rolle gestalten® (11.-12.12.09, KHG Wien) unter der Leitung von Rainer Kinast

Einfihrungsseminar ,Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg" (21.-22.01.10, Wiener katholische = Akademie) unter
der Leitung von Christian Riither

COMENLIUS (EV) teacher training ., Teacher survival Camp inklusive ,Neues Lernen Teacher Training" (11.-17.07.10, 65d6ll6 in Hungary)
unter der Leitung von Arno Brandle (Liechtenstein) und Klara Czircle (Ungarn)

AITA/TIATA Weltkongress ,Drama in Education" (15.-20.04.11, Bildungshaus Schloss Retzhof) unter der Leitung der internationalen
Organisation fiir Amateurtheater mit den Workshopleiter: Josef Hollos (Osterreich), Istvdn Szabé und Gyérgy Vidovszky (Ungarn),
Brendon Burns und Judith Ackroyd (GroBbritannien), Alexander Fedorov (Russland))

1. OZEPS (Osterreichisches Zentrum fiir Personlichkeitsbildung und soziales Lernen) Sommerakademie (29.08-02.09.11, Mondial Hotel
Grundlsee Steiermark), unter der Leitung von Karin Bindu, Andre Blau, Sabine Bruch, Werner Jocher, Edith Lettner, Ruth Mitschka,
Andrea Motamedi, Sabine Parzer, Agnes Eidenberger-Prammer, Gerhard Pfliigelmayer, Ingrid Salner-Gridling, Brigitte Schraoder, Ste-
fan Verra, Christoph Weibold, Bettina Weidlinger und Barbara Wolfingseder

Lehrgang ..Personlichkeitsarbeit als Selbstprofessionalisierung” 2011-2012 an der Pddagogischen Hochschule Wien: Modul 1: ,Lehrer/
innen - Professionalitdt und Selbstkompetenz® unter der Leitung von Dr. Eva Unterweger, Modul 2: ,Meine Ressourcen als Quellen mei-
ner Kraft" unter der Leitung von Dr. Eva Unterweger, Modul 3: ,Nur wer sein Ziel kennt, kann es erreichen" unter der Leitung von Dr.
Andrea Hartl-Zotter, Modul 4: ,Stimme als Spiegel der Persénlichkeit" unter der Leitung von Lena Franke, Modul 5: ,Gehirn und Emoti-
on" unter der Leitung von Dr. Katharina Turecek, Modul 6: .Professionelle Kommunikationsstrategien" unter der Leitung von Dr. Eva
Unterweger, Modul 7: ,Professionelles Konfliktmanagement" unter der Leitung von Mag. Rita Boesau-Vavrik, Modul 8:
.Klassenmanagement" unter der Leitung von Pear| und Derrick Nitsche, Modul 9: ,Sozial- und Systemkompetenz - Systemische Ansdt-
ze und lgsungsorientiertes Handeln" unter der Leitung von Mag. Gertrud Kuffner, Modul 10: ,Gruppensupervision" unter der Leitung von
Mag. Rita Boesau-Vavrik

Bundesweite schularteniibergreifende Veranstaltung des Osterreichischen Zentrums fiir Persénlichkeitsbildung und soziales Lernen
(OZEPS) in Kooperation mit der Pddagogischen Hochschule Obergsterreich 1. OZEPS Tagung fiir Lehrer/innen unter 35 Jahre (11.04 -
13.04.12), Mondial Hotel Grundlsee Steiermark), unter der Leitung von Mag.a Sabine Bruch, Robert Grasslober-Kranz, Florian Keppel-
miiller, Mag.a Nina Lechner, Dipl-Pdd.in Margit Leibetseder, Uwe Pagl, Mag.a Melanie Praxmaier, Dipl-Pdd.in Sonja Schrittwieser, MAS,
MSc, Dipl-Pdd.in Caroline Schwarz, M.Ed. Dipl-Pad.Stephan Stumpner und Mag. Friedrich Teutsch

Viktor Frankl Sommerhochschule der PH Karnten (9.-13.07.12, Stift Viktring) unter der Leitung von Sandra Unterwieser, Urte Paulus
und Anita Gritsch

2. OZEPS (Osterreichisches Zentrum fiir Persénlichkeitsbildung und soziales Lernen) Sommerakademie (27.-31.08.12, Mondial Hotel
Grundlsee Steiermark), unter der Leitung von Andre Blau, Sabine Bruch, Brigitte Fehringer, Christiane Leimer, Maria Koppelhuber,
Elisabeth Mellauner, Ruth Mitschka, Andrea Motamedi, Ingrid Salner-Gridling, Brigitte Schroder, Katharina Turecek, Stefan Verra,
Christoph Weibold.

COMENIUS (EV) teacher exchange: 20.-27.11.2012 Wien Gastlehrerbetreuung und 01.-21.03.2013 eigener Aufenthalt in Slowenien
(Ministerial und EU Institutionen in Ljubljana, Universitdt von Maribor, Schulen in Koper, Celje, Novo mesto, Ptuj und Murska Sobota)
mit Fokus auf die Durchfiihrung der zentrale Reifepriifung.

3. OZEPS (Osterreichisches Zentrum fiir Persénlichkeitsbildung und soziales Lernen) Sommerakademie (26.-30.08.13, Mondial Hotel
Grundlsee Steiermark) unter der Leitung von Andre Blau, Sabine Bruch, Brigitte Fehringer, Christiane Leimer, Maria Koppelhuber,
Elisabeth Mellauner, Ruth Mitschka, Andrea Motamedi, Ingrid Salner-Gridling, Brigitte Schroder, Katharina Turecek, Stefan Verra,
Christoph Weibold, Andreas Riepl, Adeline Heim, Martin Steidl und Irene Kapl.

4. OZEPS (QOsterreichisches Zentrum fiir Personlichkeitsbildung und soziales Lernen) Sommerakademie (25.-29.08.14, Mondial Hotel
Grundlsee Steiermark) unter der Leitung von Adeline Heim, Martin Steidl, Andre Blau, Thomas Stern, Brigitte Fehringer, Christiane
Leimer, Maria Koppelhuber, Elisabeth Mellauner, Bettina Weidinger, Andrea Motamedi, Brigitte Leimstdttner , Brigitte Schroder, Ger-
linde Lenske, Johannes Mayr, Inge Hainberger, Christoph Weibold, Irene Kapl und Josef Derflinger.




Fortbildungen (Seminare, Tagungen, Workshops, Fortbildungs- und Trainingswochen) seit 2007

*

e I e e e )
* *

Sonstige:

5. OZEPS (Osterreichisches Zentrum fiir Personlichkeitsbildung und soziales Lernen) Sommerakademie und 10 Jahre Bundeszentrum
(31.08.-04.09.15, Mondial Hotel Grundlsee Steiermark) unter der Leitung von Adeline Heim, Martin Steidl, Andre Blau, Brigitte Fehrin-
ger, Christiane Leimer, Maria Koppelhuber, Elisabeth Mellauner, Bettina Weidinger, Andrea Motamedi, Brigitte Leimstattner , Brigitte
Schraéder, Gerlinde Lenske, Johannes Mayr, Inge Hainberger, Christoph Weibold, Thomas Mohrs, Udo Payer und Josef Derflinger.

Trauma Release Technik Basis 1 (19.420.05.16) und Basis 2 (17.+18.09.16, Wien) unter der Leitung von Sabine Griesebner
Workshoptag .Raus aus dem Gedankenkarussell, rein ins Leben" (16.06.16, Wien) unter der Leitung von Byron Katie

.Die Heldenreise" nach Paul Rebillot (Theaterarbeit, Gestalttherapie, holotropes Atmen, Familienaufstellung, Psychodrama, Korperar-
beit nach Wilhelm Reich) beim grote Anbieter von Heldenreisen im deutschsprachigen Raum ,Irgendwie Anders" unter der Leitung von
Christian Briiser und Christina Hoffmann (11.-18.08.17, Waldviertel)

6. OZEPS (Osterreichisches Zentrum fiir Persénlichkeitsbildung und soziales Lernen) Sommerakademie ., Achtsamkeit in Bildungspro-
zessen- Wie pddagogisches Theater Lernen unterstiitzt und zur Persénlichkeitsstarkung beitrdgt" (29.08.-02.09.16, Mondial Hotel
Grundlsee Steiermark) unter der Leitung von Adeline Heim, UlseB-Schurda, Christiane Hintermann, Wolfgang Kostenwein, Bettina Wei-
dinger, Andre Blau, Andrea Motamedi, Herbert Pichler, Cathrin Reisenauer, Ernst Schmiederer, Heidemaria Secco, Ulli Stelzl, Florian
Wiallner, Katharina Wlasak, Yasmin Zeiler und Brigitte Schréder.

.Ich hab’s satt" - viermonatige Seminarreihe fiir Frauen mit Essthemen (15.10.16-08.01.17, Berlin) unter der Leitung von Christina
Grahn

.Im Spiel des Lebens Meisterschaft erlangen® (10.-12.02.17 in der Pyramide Vosendorf bei Wien) nach den Methoden der . Psychology
of Vision" mit Chuck und Lency Spezzano

“Finde Dich und Deine Weiblichkeit" Retreat (25.-28.02.17, Seminarhotel Odenwald, bei Frankfurt a.M.) unter der Leitung von Christi-
na Grahn

.Aufwachen - jetzt, in diesem Leben" Wochenendseminar zu den sieben Schritten des Loslassens (31.03-02.04.17, Wien) unter der
Leitung von Christian Meyer

.Enneagramm I - die neun Farben der Stille" (25.-28.05.17, Berlin) unter der Leitung von Christian Meyer und Angelika Winklhofer
Sommerretreat ,Das Abenteuer der Selbstentdeckung” (10.-23.07.17, Gut Frohberg, D) unter der Leitung von Christian Meyer
Herbstretreat .Lebendig werden - Authentisch sein - Aufwachen" (29.09-01.10.17, Wien) unter der Leitung von Christian Meyer
Winterretreat ,Zeit der Stille" (27.12.17-02.01.18, Berlin, D) unter der Leitung von Christian Meyer

Wochenendseminar ,Wer bin Ich? Identitdtsorientierte Psychotraumatherapie (IoPT) mit der Anliegenmethode" (16.-17.03.18, Wien)
unter der Leitung von Franz Ruppert

Frihjahrsretreat .Lebendig werden - Authentisch sein - Aufwachen" (26.04-01.05.18, Miinchen, D) unter der Leitung von Christian
Meyer

Intensivseminar ,Der Schatten® (14.-21.07. 18, Warmensteinach, D) unter der Leitung von Marcel Seidel, Janis Breuel und Sa-
rah Howard mit anschlieBender Mitarbeit beim Heldenfestival (22.-31.07.18, Warmensteinach, D)

Sommerretreat ,Das Abenteuer der Selbstentdeckung" (05.-18.08.18, Gut Frohberg, D) unter der Leitung von Christian Meyer
Herbstretreat ,Lebendig werden - Authentisch sein - Aufwachen" (05.-09.10.18, Wien) unter der Leitung von Christian Meyer
Osterretreat Traumaheilung und Spiritualitdt unter der Leitung von Gopal Norbert Klein (9.-16.04.19, Schloss Bettenburg, D)
Frihjahrsretreat .Lebendig werden - Authentisch sein - Aufwachen" (26.-28.04.19, Wien) unter der Leitung von Christian Meyer

Das heue Familienstellen - Wurzeln entdecken - die Kraft der Miitter (14.-16.06.19, Wien) unter der Leitung von Christian Adolphy und
Elke Raukuttis

Sommerretreat ,Das Abenteuer der Selbstentdeckung" (07.-20.07.19, Gut Frohberg, D) unter der Leitung von Christian Meyer
Sommerretreat ,Das Abenteuer der Selbstentdeckung” (11.-24.08.19, Gut Frohberg, D) unter der Leitung von Christian Meyer
Wochenendeworkshops zur Traumaheilung unter der Leitung von Gopal Norbert Klein (9.-11.08.20 Dresden; 4.-6.10.20, Wien)
Korperarbeitintensivtraining (20.-22.09.20, Wien) unter der Leitung von Claudia Mabius und Thilo Engel

Das neue Familienstellen - Wurzeln entdecken - die Kraft der Vdter (25.-27.10.19, Wien) unter der Leitung von Christian Adolphy und
Elke Raukuttis

Osterretreat Kreuzigung und Auferstehung unter der Leitung von Romen Banerjee (6.-13.04.20, coronabeding online, Gentin, D)




